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PARECER TÉCNICO/SES/SJ/NATJUS - FEDERAL Nº 1773/2025 

 

 Rio de Janeiro, 10 de dezembro de 2025. 

 

Processo nº 5009169-71.2025.4.02.5103, 

ajuizado por E. P. Q. 

 

 Cumpre esclarecer que para o presente processo, este Núcleo elaborou o 

PARECER TÉCNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL Nº 1683/2025, elaborado em 24 de novembro 

de 2025 (Evento 17_PARECER1, Páginas 1 a 7), no qual foram esclarecidos os aspectos relativos a 

indicação e o fornecimento dos medicamentos Insulina Glargina 100UI/mL (Glargilin®), 

Insulina Humana Regular, Dapagliflozina 10mg (Forxiga®), Cloridrato de Metformina 500mg 

comprimido de liberação prolongada (Glifage XR®), Rosuvastatina, Levotiroxina Sódica, 

Diosmina 900mg + Hesperidina 100mg  (Daflon®), Melilotus officinalis 26,7mg (Vecasten®), 

Glicinato de Magnésio 7,22mg + Cloridrato de Piridoxina 100mg  (Magnen B6®), Nitrato de 

Tiamina 100mg  + Cloridrato de Piridoxina  100mg + Cianocobalamina 5mg  (Cronobe®), 

Losartana Potássica 50mg (Aradois®), Ácido Acetilsalicílico 100mg (AAS®) e Alendronato de 

Sódio 70mg; bem como o insumo agulhas 4mm para caneta de insulina, no âmbito do SUS. 

Em atendimento ao questionamento do Despacho/Decisão (Evento 

19_DESPADEC1, página 3), “acerca da eficácia dos medicamentos Melilotus officinalis 

(Vecasten®) e Nitrato de Tiamina + Cloridrato de Piridoxina + Cianocobalamina (Cronobe®)”, 

cabem as seguintes considerações:  

Quanto ao medicamento Melilotus officinalis (Vecasten®), de acordo com 

literatura consultada1, o Melilotus officinalis, também conhecido como trevo-de-cheiro, tem sido 

estudado por suas propriedades anti-inflamatórias e antioxidantes. Estudos indicam que extratos de 

Melilotus officinalis podem ter efeitos anti-inflamatórios comparáveis aos de medicamentos 

padrão, como a hidrocortisona, em modelos animais2,3. Além disso, o extrato tem demonstrado 

potencial cardioprotetor em modelos de isquemia miocárdica, possivelmente devido à sua 

atividade antioxidante4. 

Em relação ao medicamento Nitrato de Tiamina + Cloridrato de Piridoxina + 

Cianocobalamina (Cronobe®), destaca-se que as vitaminas B, incluindo Tiamina (B1), 

Piridoxina (B6) e Cianocobalamina (B12), têm sido estudadas em relação à neuropatia5. A 

literatura médica sugere que as vitaminas B podem ter um papel no tratamento da neuropatia, 

embora os resultados sejam mistos. Estudos pré-clínicos em modelos animais indicam que a 

administração de tiamina, piridoxina e cianocobalamina pode reduzir a hiperalgesia térmica e a 

                                                      
1OpenEvidence. Disponível em: <https://www.openevidence.com/ask/48740fca-bc64-4d72-981a-82a44996c973 >. Acesso em: 10 dez. 
2025. 
2BRADIC, J. et al. Newly Developed Semi-Solid Formulations Containing Mellilotus officinalis Extract: Characterization, Assessment 

of Stability, Safety, and Anti-Inflammatory Activity. Pharmaceutics. 2024 Jul 29;16(8):1003. Disponível em: 
<https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39204348/>. Acesso em: 10 dez. 2025. 
3PLESCA-MANEA, L. et al. Effects of Melilotus officinalis on acute inflammation. Phytother Res. 2002 Jun;16(4):316-9. Disponível 

em: < https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/12112285/>. Acesso em: 10 dez. 2025. 
4TOIU, A. et al. In Vivo Investigation of Cardioprotective Effects of Melilotus officinalis and Melilotus albus Aerial Parts Extracts for 

Potential Therapeutic Application. Plants (Basel). 2025 Aug 25;14(17):2639. Disponível em: 

<https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40941804/>. Acesso em: 10 dez. 2025. 
5OpenEvidence. Disponível em: <https://www.openevidence.com/ask/17a94913-d0f9-475d-aed8-64a68eb3b466>. Acesso em: 10 dez. 

2025. 
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alodinia tátil, sugerindo um potencial efeito benéfico no tratamento da dor neuropática6,7. Além 

disso, uma revisão sistemática e meta-análise indicou que a suplementação de vitamina B pode 

melhorar os sintomas de neuropatia periférica, especialmente em casos de deficiência de B1289. 

 No momento, não há novas informações a serem abordadas por este Núcleo, 

renova-se o conteúdo elencado no parecer anterior sobre os medicamentos e insumo pleiteados. 

 Sem mais a contribuir, no momento, estando este Núcleo à disposição para 

eventuais esclarecimentos. 

  

É o Parecer 

À 1ª Vara Federal de Campos, da Seção Judiciária do Rio de Janeiro, para 

conhecer e tomar as providências que entender cabíveis. 

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ. 

 

                                                      
6CARAM-SALAS, N.L. et al. Thiamine and cyanocobalamin relieve neuropathic pain in rats: synergy with dexamethasone. 

Pharmacology. 2006;77(2):53-62. Disponível em: < https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16612134/>. Acesso em: 10 dez. 2025. 
7WANG, Z.B. et al. Thiamine, pyridoxine, cyanocobalamin and their combination inhibit thermal, but not mechanical hyperalgesia in 

rats with primary sensory neuron injury. Pain. 2005 Mar;114(1-2):266-77. Disponível em: 

<https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16612134/>. Acesso em: 10 dez. 2025.  
8Stein J, Geisel J, Obeid R. Association between neuropathy and B-vitamins: A systematic review and meta-analysis. Eur J Neurol. 2021 

Jun;28(6):2054-2064. Disponível em: <https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33619867>. Acesso em: 10 dez. 2025.  
9Farah S, Yammine K. A systematic review on the efficacy of vitamin B supplementation on diabetic peripheral neuropathy. Nutr Rev. 
2022 Apr 8;80(5):1340-1355. Disponível em: < https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34990506/>. Acesso em: 10 dez. 2025  

  

FLÁVIO AFONSO BADARÓ 

Assessor-chefe 

CRF-RJ 10.277 

ID. 436.475-02 

 


