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Processo n° 5013817-97.2025.4.02.5102,
ajuizado por J. M. M.

Trata-se de autora com o diagnostico de embolias e multiplas tromboses venosas
com suspeita de trombofilia (C1D10: 182) (Evento 1, ANEXO2, Paginas 4 a 6; Evento 1, ANEXO3,
Paginas 5 a 8), solicitando o fornecimento de exame Pesquisa da Mutacéo do Fator V de Leiden
e atendimento médico (angiologia) (Evento 1, INIC1, Pagina 8).

O fator de Leiden é uma mutacdo genética que predispGe seus portadores ao
tromboembolismo venoso. O tromboembolismo venoso se deve a uma desordem multifatorial
englobando a interacdo de fatores de risco genéticos e/ou adquiridos que afetam as proteinas do
sistema anticoagulante. Entre estes fatores genéticos, as mutacdes nos genes do fator V e da
protrombina sdo as duas causas que prevalecem para a trombose hereditaria. O fator VV é uma proteina
plasmatica formada por 2.196 aminoacidos, precursor do fator Va (fator V ativado) essencial para a
sintese da trombina, responsavel pela ativagdo da coagulacdo. O complexo PCA/PS causa a
inativacdo através da clivagem enzimatica dos cofatores Va e Vllla que inibem a atividade do sistema
coagulante. A resisténcia a proteina C ativada é um dos principais fatores de risco para o
tromboembolismo venoso. A mutacdo do fator V de Leiden representa uma das causas principais de
resisténcia a proteina C*.

A trombofilia (suspeita diagnosticada autora) € definida como tendéncia a trombose
decorrente de alteragBes hereditarias (deficiéncia de proteina C, S e antitrombina; mutacéo do fator
V Leiden — FVL; e mutacdo do gene da protrombina) ou adquiridas da coagulacdo (sindrome
antifosfolipide), que levam a estado pré-trombético, o qual predispde a tromboses venosas ou
arteriais?.

Diante do exposto, informa-se que o exame Pesquisa da Mutacéo do Fator V de
Leiden estd indicado para melhor elucidacdo diagndstica e acompanhamento do quadro clinico da
autora - embolias e multiplas tromboses venosas com suspeita de trombofilia (CID10: 182) (Evento
1, ANEXOQ2, Paginas 4 a 6; Evento 1, ANEXO3, Paginas 5 a 8).

No que tange a disponibilizacdo do exame Pesquisa da Mutacdo do Fator V de
Leiden no ambito do SUS, informa-se que este Nucleo ndo encontrou codigo de procedimento
correspondente na Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais

! Scielo. CARVALHO, E. B. Et al. Rastreamento familiar do fator V de Leiden: a importancia da detecgdo de portadores heterozigotos.
Rev. Bras. Hematol. Hemoter. 27 (2) Jun 2005. Disponivel em:
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do Sistema Unico de Satde - SUS (SIGTAP) e na plataforma da Comiss&o Nacional de Incorporacéo
de Tecnologias do SUS (CONITEC).

Ressalta-se que em (Evento 1, ANEXO2, P4gina 15) foi anexado documento
eletronico da Central de Regulagdo Ambulatorial de Niter6i, emitido em 15/10/2025, onde informa
gue ndo consta no SERNIT e no Sistema Estadual de Regulacgéo a solicitacdo para o recurso de
“Pesquisa da Mutacdo do Fator V de Leiden”, porém a autora “pode estar sendo regulada por
fila interna de unidade”.

Considerando a informacdo prestada pela Central de Regulacdo Ambulatorial de
Niterdi (Evento 1, ANEXO?2, Pagina 15), ressalta-se que o municipio de Niter6i possui sistema de
regulacdo proprio — Regulacdo de Saude de Niteroi (Resnit), ao qual este Nucleo ndo possui acesso.

Destaca-se que em (Evento 1, ANEXO2, Pagina 18), consta documento do
Complexo Estadual de Regulacédo, o qual informa que o mesmo nao regula e ndo tem prestador
gue disponibilize especificamente o0 exame de pesquisa da mutacéo do fator V de Leiden.

Elucida-se que em documento médico (Evento 1, ANEXQO3, Pagina 5), foi descrito
gue a autora apresenta quadro grave de embolias e multiplas tromboses venosas, sendo necessaria a
realizacdo do exame pesquisa da mutacdo do fator V de Leiden o0 mais breve possivel. Assim,
salienta-se que a demora exacerbada para a realizacdo do exame em questdo, podera influenciar
negativamente no prognaéstico em questao.

Quanto a solicitagdo advocaticia (Evento 1, INIC1, P4gina 8, item “DO PEDIDO”,
subitem “b”) referente ao fornecimento de “... eventuais tratamentos médicos que venham a ser
necessarios...” vale ressaltar que ndo é recomendado o provimento de novos itens sem emissao de
laudo que justifiqgue a necessidade destes, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de
tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

A 62 Vara Federal de Niter6i, da Secio Judiciaria do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.
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