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Rio de Janeiro, 14 de janeiro de 2026.

Processo n° 5007797-90.2025.4.02.5102,
ajuizado por I. O. A. D.

Trata-se de autora portadora de transtorno do espectro autista nivel 2 de suporte
(CID10: F84.0), com comportamentos repetitivos, atraso na linguagem, com prejuizo na
socializacdo, inflexibilidade de rotinas e agitacdo psicomotora importante, além Transtorno do
Déficit de Atencéo e Hiperatividade (TDAH), com desatengdo grave e impacto escolar (Evento
1, ANEXOQ?2, Pagina 5; Evento 40, LAUDO2, Pagina 1), solicitando o fornecimento de tratamento
multidisciplinar com fonoaudiologia, psicologia, psicopedagogia, terapia ocupacional,
psicomotricidade e mediador em sala de aula (Evento 1, INIC1, Pégina 9).

O Transtorno Global do Desenvolvimento (TGD) é uma categoria diagnéstica
que inclui um grupo de outros transtornos caracterizados no DSM-1V. Esses outros transtornos
estdo incluidos nos TGDs porque todos apresentam sintomas em comum, ou seja, 0 prejuizo severo
e invasivo em diversas habilidades de interacdo social reciproca, nas habilidades de comunicacéo e
a presenca de comportamento, interesses e atividades estereotipados. Essas trés caracteristicas é
que caracterizam os TGDs. Nessa classificagdo, estdo incluidas cinco categorias diagnosticas:
Transtorno do Espectro Autista, o Transtorno de Rett, Transtorno Desintegrativo da Infancia,
Transtorno de Asperger e Transtorno Global do Desenvolvimento sem outra Especificagao®.

Segundo a Portaria Conjunta n° 7, de 12 de abril de 2022, que aprova o Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Comportamento Agressivo no Transtorno do Espectro do
Autismo (TEA), as pessoas com TEA e problemas de comportamento agressivo devem ter acesso a
uma equipe multiprofissional e multidisciplinar, para seu adequado diagndstico, tratamento e
acompanhamento. Revisdes sistematicas reconhecem os beneficios de diversas intervencdes, sem
sugerir_superioridade de qualguer modelo. Assim, a escolha do método a ser utilizado no
tratamento da pessoa com TEA deve ser feita de modo conjunto entre a equipe e a familia do
paciente, garantindo informacdes adequadas quanto ao alcance e aos beneficios do tratamento, bem
como favorecendo a implicagéo e a corresponsabilidade pelo cuidado?.

Conforme as Diretrizes de Atencdo a Reabilitacdo da Pessoa com Transtornos do
Espectro do Autismo (TEA)®, apdés o diagnéstico e a comunicacdo a familia, inicia-se

! MALLMANN, E. M. Et al. Transtornos Globais do Desenvolvimento. Universidade Federal de Santa Catarina. Disponivel em:
<https://repositorio.ufsm.br/bitstream/handle/1/18316/Cursos_Lic-Pedag_Transtornos-Globais-
Desenvolvimento.pdf?sequence=1&isAllowed=y>. Acesso em: 14 jan. 2026.

2 BRASIL. Ministério da Satde. Portaria Conjunta n® 7, de 12 de abril de 2022. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do
Comportamento Agressivo no Transtorno do Espectro do Autismo. Disponivel em: < https://www.gov.br/conitec/pt-
br/midias/protocolos/20220419_portal-portaria_conjunta_7_comportamento_agressivo_tea.pdf>. Acesso em: 14 jan. 2026.

3 BRASIL. Ministério da Sadde. Diretrizes de Atencio a Reabilitagdo da Pessoa com Transtornos do Espectro do Autismo (TEA).
Brasilia —DF. Disponivel em: < https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-da-pessoa-com-
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imediatamente a fase do tratamento e da habilitacio/reabilitacdo. A oferta de tratamento nos
pontos de atencdo da Rede de Cuidados a Salde da Pessoa com Deficiéncia constitui uma
importante estratégia na atencdo as pessoas com transtornos do espectro do autismo, uma vez que
tal condicdo pode acarretar alteracdes de linguagem e de sociabilidade que afetam diretamente —
com maior ou menor intensidade. A escolha do método a ser utilizado no tratamento e a avaliacéo
periddica de sua eficacia devem ser feitas de modo conjunto entre a equipe e a familia do paciente.

Segundo a Portaria Conjunta n® 14, de 29 de julho de 2022, que aprova o Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade, o
(TDAH) é considerado uma condicdo do neurodesenvolvimento, caracterizada por uma triade de
sintomas envolvendo desatengdo, hiperatividade e impulsividade em um nivel exacerbado e
disfuncional para a idade. Os sintomas e 0 comprometimento do TDAH séo frequentemente graves
durante a infancia e podem evoluir ao longo da vida. O TDAH também esta associado a resultados
psicolégicos negativos, com um maior risco de desenvolver transtornos do humor (unipolar ou
bipolar), distdrbios de personalidade, especialmente, transtorno de personalidade borderline e
antissocial, e possivelmente condigdes psicoticas. O diagndstico deve ser realizado por um médico
psiquiatra, pediatra, neurologista ou neuropediatra. Cabe ressaltar que, para adequada avaliagdo e
gerenciamento da doenca, é fundamental o envolvimento de equipe multidisciplinar®.

Informa-se que a tratamento multidisciplinar com fonoaudiologia, psicologia,
psicopedagogia, terapia ocupacional, psicomotricidade estdo indicados ao acompanhamento do
quadro clinico da autora transtorno do espectro autista nivel 2 de suporte (CID10: F84.0), com
comportamentos repetitivos, atraso na linguagem, com prejuizo na socializacdo, inflexibilidade de
rotinas e agitacdo psicomotora importante, além de Transtorno do Déficit de Atencdo e
Hiperatividade (TDAH), com desatencdo grave e impacto escolar (Evento 1, ANEXO2, Pégina 5;
Evento 40, LAUDO2, P4gina 1). Além disso, estdo cobertos pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP) na qual
constam: consulta de profissionais de nivel superior na atencdo priméaria (exceto médico), terapia
fonoaudiol6gica individual, atendimento individual em psicoterapia, acompanhamento
psicopedagdgico de paciente em reabilitacdo, sob o0s seguintes codigos de procedimento:
03.01.01.003-0, 03.01.07.011-3, 03.01.08.017-8, 03.01.07.005-9, considerando o disposto na
Relacdo Nacional de Ag¢des e Servigos de Saude (RENASES).

¢ No que tange a especialidade de psicomotricidade, este Nucleo ndo encontrou, na
tabela SIGTAP, nenhum codigo que procedimento que contemplasse esta
especialidade na descrigdo de Codigo Brasileiro de Ocupagdes (CBO) de cada um
dos procedimentos padronizados supramencionados.

Quanto ao questionamento acerca da substituicdo da terapia com psicomotricidade,
salienta-se que na Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais
do SUS (SIGTAP) consta o procedimento atendimento / acompanhamento de paciente em
reabilitacdo do desenvolvimento neuropsicomotor , sob o codigo (03.01.07.007-5), que “destina-se
ao acompanhamento, avaliacéo, estimulacéo, orientacdo relacionados ao neurodesenvolvimento
por meio da utilizacdo de recursos fisicos, comportamentais, praticas integrativas, entre outras,

deficiencia/publicacoes/diretrizes-de-atencao-a-reabilitacao-da-pessoa-com-transtornos-do-espectro-do-autismo.pdf/@@download/file>.
Acesso em: 14 jan. 2026.

4 BRASIL. Ministério da Sadde. Portaria Conjunta n° 14, de 29 de julho de 2022. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do
Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade. Disponivel em: < https://www.gov.br/conitec/pt-
br/midias/protocolos/portariaconjuntan14pcdttranstornododeficitdeatencaocomhiperatividadetdah.pdf>. Acesso em: 14 jan. 2026.
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visando a aquisi¢édo de habilidades e desenvolvimento de fungdes cognitivas, motoras, sensoriais e
executivas, para a inclusdo social do paciente. Assim, cabera ao médico assistente da autora
avaliar a possibilidade de realizacdo da terapia disponivel pelo SUS para o tratamento da condi¢do
clinica da autora.

O ingresso dos usuérios nas unidades que ofertam os servigos do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacéo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagdo que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Salde e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e o acesso da populacéo as agdes e
aos servicos de satde®.

Segundo documento eletrénico da Central de Regulacdo Ambulatorial de Niteroi
(Evento 1, ANEXO2, Pagina 31), datado de 04/06/2025, foi informado que a autora foi inserida na
fila de Reabilitacdo Intelectual em 23/01/2024, tendo seu cadastro posteriormente cancelado pela
propria rede, com a justificativa de que seria absorvida pela unidade, no entanto, em 11/11/2024,
foi novamente inserida em fila, constando no pedido apenas a especialidade de terapia
ocupacional. (...) A época, a autora encontrava-se na posicdo 1.304 da fila de reabilitacdo
intelectual no Sistema SERNIT.

Ressalta-se que o municipio de Niter6i possui sistema de regulacdo proprio —
Regulacdo de Saude de Niterdi (Resnit), ao qual este Ndcleo ndo possui acesso.

Assim, sugere-se que a representante legal da autora compareca & Secretaria
Municipal de Saude de Niteréi a fim de obter esclarecimentos acerca dos pedidos médicos
necessarios ao seu caso e, caso ainda nao esteja inserida em fila para algum atendimento, que seja
solicitado através da Central de Regulagdo para a efetivacdo dos tratamentos necessarios a autora.

Foram realizadas consultas as plataformas da Secretaria Municipal de Salde —
Transparéncia do SISREG Ambulatorial e do Sistema Estadual de Regulacdo — SER, contudo néo
foi encontrado solicitacdo da referia demanda para a autora.

Em (Evento 14, ANEXO2, Pagina 1) foi anexado folha da regulagdo da Prefeitura
de Niterdi, onde consta inser¢do da autora para os servicos de fonoaudiologia, terapia ocupacional e
reabilitacdo intelectual, com situacio em fila para todas as solicitagdes.

Destaca-se que em documento médico (Evento 1, ANEXO2, P4gina 5), foi
solicitado urgéncia para o tratamento multidisciplinar a fim de obter a melhora do seu processo
evolutivo de desenvolvimento, sob risco de regressao das conquistas obtidas e desaceleragdo do seu
desenvolvimento.

Sobre a disponibilizagdo dos servicos pleiteados, informa-se que, de acordo com 0
cadastro no Sistema de Gerenciamento da Tabela de Procedimentos, Medicamentos e OPM do SUS
— (SIGTAP), estes servicos sdo modalidades de atendimento ambulatorial que podem ser
dispensados em Centros de Atencdo Psicossocial, Atencdo Domiciliar e Atencdo Basica.

5 Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS - (SIGTAP). Atendimento /
acompanhamento de paciente em reabilitagdo do desenvolvimento neuropsicomotor. Disponivel em: <http://sigtap.datasus.gov.br/tabela-
unificada/app/sec/procedimento/exibir/0301070075/01/2026>. Acesso em: 14 jan. 2026.

® BRASIL. Ministério da Satde. Secretaria de Atengdo a Salde. Departamento de Regulagdo, Avaliagdo e Controle de Sistemas.
Regulacéo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 14
jan. 2026.
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Destaca-se que a terapia de psicomotricidade ndo foi avaliada pela CONITEC, que
trata-se de Comissdo Nacional de Incorporacdo de Tecnologias no Sistema Unico de Salde.

Por fim, salienta-se que informacéo acerca de mediador em sala de aula, néo
consta no escopo de atuacao deste Nucleo.

E o Parecer

A 62 Vara Federal de Niterd6i, da Seco Judiciaria do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.

% NatJus :



