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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS - FEDERAL N° 0036/2026

Rio de Janeiro, 14 de janeiro de 2026.

Processo n° 5000130-71.2026.4.02.5117,
ajuizado por C. C. A. S.

Trata-se de autor internado no Pronto Socorro Central Dr. Armando Gomes de Sa
Couto, com diagnostico de fratura de fémur (Evento 1, ANEXOL, Péagina 14; Evento 1,
ANEXO2, Péginas 7 a 10), solicitando o fornecimento de transferéncia, em ambulancia (UTI
movel), internacdo e tratamento cirdrgico de fratura transtrocanteriana (Evento 1, INIC3,
Pagina 8).

De acordo com a Portaria Conjunta n® 21, de 24 de setembro de 2018, que aprova
as Diretrizes Brasileiras para o Tratamento de Fratura do Colo do Fémur em Idosos?, as fraturas do
colo do fémur se dividem em dois grupos, considerando o deslocamento dos fragmentos 0sseos,
fator esse que apresenta repercussdo na escolha do tratamento cirdrgico a ser adotado. As fraturas
do colo do fémur ndo desviadas tém indicagdo de tratamento cirdrgico. As fraturas desviadas do
colo de fémur apresentam melhores resultados funcionais e menores taxas de reopera¢do quando
tratadas por meio de artroplastia em detrimento da reducdo com fixacdo interna. O tratamento
cirdrgico da fratura do colo do fémur deve ser realizado com a maior brevidade possivel, desde que
0 paciente se encontre clinicamente apto para a cirurgia proposta (osteossintese ou artroplastia),
evitando-se ultrapassar um periodo superior a 48 horas, a partir da ocorréncia da fratura.

Os principais objetivos do tratamento da fratura do colo do fémur sdo a
restauracao da anatomia da regido, a preservagdo do estoque 0sseo e a rapida recuperacdo funcional
do membro. Quanto ao tipo de tratamento cirlrgico, pode-se optar pela artroplastia total, parcial, ou
osteossintese, baseado no padrdo da fratura e nas caracteristicas do paciente. As opcles de
osteossintese variam desde a fixacdo com parafusos, fixagdo com parafuso deslizante do quadril
associado a placa tubo, ou placa angulada associada a parafuso antirrotatdrio?.

Diante do exposto, informa-se que a transferéncia, internagdo e tratamento
cirargico de fratura transtrocanteriana estédo indicados ao manejo da condicdo clinica do autor
- fratura de fémur (Evento 1, ANEXOL, Péagina 14; Evento 1, ANEXO2, Paginas 7 a 10). Além
disso, estdo cobertos pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos,

1 BRASIL. Ministério da Salde. Portaria Conjunta n® 21, de 24 de setembro de 2018. Aprova as Diretrizes Brasileiras para o Tratamento
de Fratura do Colo do Fémur em Idosos. Disponivel em: < https://www.gov.br/conitec/pt-
br/midias/consultas/relatorios/2018/portaria_conjunta_21_tratamento_de_fratura_colo_do_femur.pdf>. Acesso em: 14 jan. 2026.

2 Scielo. RAMALLO, D. A. Et al. Fatores que influenciam o resultado da osteossintese na fratura do colo do fémur em pacientes adultos
jovens. Rev. bras. ortop. 54 (04), jul - ago. 2019. Disponivel em:
<https://www.scielo.br/j/rbort/a/rcBqJQ5XpBJIpGnL4KSmLc3h/?lang=pt>. Acesso em: 14 jan. 2026.
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Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP) na qual consta: tratamento cirurgico de
fratura transtrocanteriana, sob o seguinte cddigo de procedimento: 04.08.05.063-2, considerando o
disposto na Relacdo Nacional de A¢des e Servigos de Saude (RENASES).

Salienta-se que somente apds a avaliacdo do médico especialista que acompanhara
0 caso do autor, podera ser definido o tipo de cirurgia mais adequado ao seu caso.

Destaca-se que para regulamentar 0 acesso aos procedimentos em ortopedia
incorporados no SUS, o Ministério da Saude publicou a Portaria de Consolida¢do n® 2/GM/MS, de
28 de setembro de 2017, que estabelece a Politica Nacional de Atencdo de Alta Complexidade em
Traumato-Ortopedia, prevendo a organizacdo de forma articulada entre o Ministério da Saude, as
Secretarias de Estado da Saude e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Saude, por
intermédio de redes estaduais e regionais, bem como contando com os Componentes da Atengdo
Basica, Especializada e das Redes de Atencdo em Ortopedia Regional de cada unidade federada.

Nesse sentido, no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissdo
Intergestores Bipartite as Deliberagdes CIB-RJ n° 1.258 de 15 de abril de 2011 e CIB-RJ n° 561 de
13 de novembro de 2008 (ANEXO 1)3, que aprovam a Rede de Traumatologia e Ortopedia de
Média e Alta Complexidade no Estado do Rio de Janeiro. Assim, o Estado do Rio de Janeiro
conta com as unidades habilitadas no SUS para atencéo ortopédica e suas referéncias para as a¢oes
em ortopedia de média e alta complexidade no Estado do Rio de Janeiro.

O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servigos do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regula¢éo que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Salde e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e 0 acesso da populacdo as acdes e
aos servicos de satde®,

Em consulta & plataforma do Sistema Estadual de Regulagdo — SER (ANEXO I1),
foi localizado para o autor solicitacdo de Internagdo, solicitada em 24/11/2025, pelo Pronto
Socorro Central Dr. Armando Gomes de S& Couto, para tratamento cirdrgico de fratura
transtrocanteriana, com situagdo: Aguardando confirmacédo de reserva.

Assim, informa-se que a via administrativa para o caso em tela ja esta sendo
utilizada, contudo, ainda sem a resolucdo da demanda.

Destaca-se que em documento médico (Evento 1, ANEXOL1, Pégina 14) foi
informado que o autor apresenta quadro clinico de natureza grave e potencialmente e
potencialmente incapacitante, com risco de evolucdo para sequela permanente e incapacitante.
Assim, salienta-se que a demora exacerbada na realizagdo da transferéncia do autor e tratamento
ortopédico podera influenciar negativamente no progndstico em questao.

3 Deliberagdo CIB-RJ n° 561 de 13 de novembro de 2008 que aprova a aprova a Rede de Atengéo em Alta Complexidade

de Traumatologia e Ortopedia. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/116-cib-2008/novembro/454-deliberacao-cib-
rj-n-0561-de-13-de-novembro-de-2008.html>. Acesso em: 14 jan. 2026.

4 BRASIL. Ministério da Salide. Secretaria de Atencdo a Satde. Departamento de Regulagéo, Avaliagio e Controle de Sistemas.
Regulacéo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 14
jan. 2026.
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Salienta-se gque informacdo acerca de transporte ndo consta no escopo de atua¢éo
deste Nucleo.

E o Parecer

A 5% Vara Federal de S&o Gongalo, da Se¢do Judiciaria do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.
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