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PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS - FEDERAL N° 0092/2026

Rio de Janeiro, 28 de janeiro de 2026.

Processo n° 5000678-39.2025.4.02.5115,
ajuizado por M.F.C.e T.F.C..

Trata-se de demanda judicial solicitando o fornecimento de terapia
multidisciplinar com fonoaudiologia, psicologia, terapia ocupacional e psicopedagogia (Evento
68, PET1, Paginas 1 e 2).

Acostado em (Evento 6, PARECER1, Paginas 1 a 5), consta PARECER
TECNICO/SES/SI/INATIUS-FEDERAL N° 0503/2025, elaborado em 07 de abril de 2025, por este
Nucleo, no qual foram esclarecidos os aspectos relativos ao quadro clinico dos autores; a indicacéo
e a disponibilizagdo, no &mbito do SUS, do produto pleiteado.

Apbs a emissdo do parecer supramencionado, foram anexados novos documentos
médicos para os autores (Evento 68, LAUDO2, Paginas 1 e 3), referentes aos novos itens
pleiteados: terapia multidisciplinar com fonoaudiologia, psicologia, terapia ocupacional e
psicopedagogia (Evento 68, PET1, Paginas 1 e 2).

Autor (M.F.C.), 12 anos de idade, portador de transtorno do espectro autista
(CID10: F84.0), com atrasos na aquisi¢cdo da linguagem, dificuldades de interacdo social, alguns
comportamentos restritivos, repetitivos e estereotipados, ansiedade, agressividade, dificuldades
alimentares e sensoriais (Evento 68, LAUDO2, Pagina 3).

Autor (T.F.C.), 8 anos de idade, portador de transtorno do espectro autista
(CID10: F84.0), com dificuldades associadas a linguagem, prejuizos na interacdo social, alguns
comportamentos restritivos, agitacdo psicomotora, agressividade e algumas dificuldades sensoriais
(Evento 68, LAUDO?2, Pagina 1).

Segundo a Portaria Conjunta n° 7, de 12 de abril de 2022, que aprova o Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Comportamento Agressivo no Transtorno do Espectro do
Autismo (TEA), as pessoas com TEA e problemas de comportamento agressivo devem ter acesso
a uma equipe multiprofissional e multidisciplinar, para seu adequado diagndstico, tratamento e
acompanhamento. Revisdes sistematicas reconhecem os beneficios de diversas intervengdes, sem
sugerir_superioridade de qualguer modelo. Assim, a escolha do método a ser utilizado no
tratamento da pessoa com TEA deve ser feita de modo conjunto entre a equipe e a familia do
paciente, garantindo informacdes adequadas quanto ao alcance e aos beneficios do tratamento, bem
como favorecendo a implicagéo e a corresponsabilidade pelo cuidado.

! BRASIL. Ministério da Satde. Portaria Conjunta n® 7, de 12 de abril de 2022. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do
Comportamento Agressivo no Transtorno do Espectro do Autismo. Disponivel em: < https://www.gov.br/conitec/pt-
br/midias/protocolos/20220419_portal-portaria_conjunta_7_comportamento_agressivo_tea.pdf>. Acesso em: 28 jan. 2026.
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Conforme as Diretrizes de Atencdo a Reabilitacdo da Pessoa com Transtornos do
Espectro do Autismo (TEA)?, ap6és o diagnéstico e a comunicacdo a familia, inicia-se
imediatamente a fase do tratamento e da habilitacdo/reabilitacdo. A oferta de tratamento nos
pontos de atencdo da Rede de Cuidados a Saude da Pessoa com Deficiéncia constitui uma
importante estratégia na atengdo as pessoas com transtornos do espectro do autismo, uma vez que
tal condigdo pode acarretar alteragdes de linguagem e de sociabilidade que afetam diretamente —
com maior ou menor intensidade. A escolha do método a ser utilizado no tratamento e a avaliacdo
periédica de sua eficacia devem ser feitas de modo conjunto entre a equipe e a familia do paciente.

Informa-se que as terapias com fonoaudiologia, psicologia, terapia ocupacional
e psicopedagogia estdo _indicadas ao acompanhamento do quadro clinico do autor M.F.C. -
transtorno do espectro autista (CID10: F84.0), com dificuldades associadas a linguagem, prejuizos
na_interacdo social, alguns comportamentos restritivos, agitacdo psicomotora, agressividade e
algumas dificuldades sensoriais (Evento 68, LAUDO?2, Pégina 3).

Assim, como as terapias com fonoaudiologia, psicologia, terapia ocupacional e
psicopedagogia também estdo indicadas ao acompanhamento do autor T.F.C. - transtorno do
espectro autista (CID10: F84.0), com atrasos na aquisi¢do da linguagem, dificuldades de interacéo
social, alguns comportamentos restritivos, repetitivos e estereotipados, ansiedade, agressividade,
dificuldades alimentares e sensoriais (Evento 68, LAUDO?2, Pagina 1).

Elucida-se que as terapias com fonoaudiologia, psicologia, terapia ocupacional
e psicopedagogia estdo cobertas pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos,
Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP) na qual constam: consulta de
profissionais de nivel superior na atencdo primdria (exceto médico), terapia fonoaudioldgica
individual, atendimento individual em psicoterapia, acompanhamento psicopedagdgico de paciente
em reabilitacdo, sob os seguintes cddigos de procedimento: 03.01.01.003-0, 03.01.07.011-3,
03.01.08.017-8, 03.01.07.005-9, considerando o disposto na Relagdo Nacional de Acdes e Servicos
de Satde (RENASES).

O ingresso dos usuérios nas unidades que ofertam os servigos do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulagdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulacéo que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Salde e
Regulacdo do Acesso & Assisténcia) para qualificar a atencdo e 0 acesso da populacdo as acles e
aos servicos de satde®.

Foram realizadas consultas as plataformas da Secretaria Municipal de Salde —
Transparéncia do SISREG Ambulatorial e do Sistema Estadual de Regulacdo — SER, contudo néo
foi encontrada solicitagéo da referia demanda para os autores.

Salienta-se que este Nucleo ndo possui acesso ao sistema de regulacdo do
municipio de Teresdpolis, onde residem os autores.

2 BRASIL. Ministério da Salde. Diretrizes de Atengdo a Reabilitagio da Pessoa com Transtornos do Espectro do Autismo (TEA).
Brasilia —DF. Disponivel em: < https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/saude-da-pessoa-com-
deficiencia/publicacoes/diretrizes-de-atencao-a-reabilitacao-da-pessoa-com-transtornos-do-espectro-do-autismo.pdf/@@download/file>.
Acesso em: 28 jan. 2026.

3 BRASIL. Ministério da Sadde. Secretaria de Atengdo a Satide. Departamento de Regulagdo, Avaliagio e Controle de Sistemas.
Regulacéo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 28
jan. 2026.
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Assim, caso os autores ainda ndo tenham sido inseridos no Centro de Regulagdo do
seu municipio para os atendimentos postulados, sugere-se que sua representante legal compareca a
Secretaria Municipal de Salde de Teresopolis, munida dos documentos médicos datados e
atualizados, contendo as referidas solicitagOes, a fim de que os autores possam ser inseridos via
central de regulag&o para as terapias necessarias aos seus tratamentos.

E o Parecer

A 12 Vara Federal de Teresopolis, da Se¢do Judiciaria do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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