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Trata-se de autor internado no Hospital Municipal Oceanico de Niterdi, com o
quadro clinico de doenca renal crénica dialitica (C1D10: N19), apresentando petéquias nos quatro
membros secundario a plaquetopenia com piora evolutiva (Evento 1, LAUDOS, Pagina 1; Evento
1, ANEXO7, Pagina 1), solicitando o fornecimento de transferéncia, tratamento nefrolégico,
biépsia renal, hemodialise (Evento 1, INIC1, Pagina 3).

A trombocitopenia (plaquetopenia) ocorre quando as plaquetas no sangue estéo
abaixo da taxa normal. Plaquetas s&o células sanguineas que auxiliam na coagulacéo do sanguet. O
desenvolvimento da medicina, nos ultimos anos, impds a realizacdo do hemograma como exame de
rotina. Com o advento dos modernos contadores de células, a contagem de plaquetas passou a ser
informada ao médico. Atualmente, o hematologista recebe em seu consultério pacientes que sdo
encaminhados por altera¢cbes no hemograma (anemia, leucopenia e plaguetopenia), na maioria das
vezes, como achado laboratorial?.

Insuficiéncia renal é a condi¢do na qual os rins perdem a capacidade de efetuar
suas fungdes béasicas. A insuficiéncia renal pode ser aguda (IRA), quando ocorre subita e rapida
perda da funcdo renal, ou crénica (IRC), quando esta perda € lenta, progressiva e irreversivel. A
recuperacao da insuficiéncia renal aguda depende de vérios fatores, entre eles, idade, associagdo
com outras doencas e funcdo renal prévia antes da lesdo. Alguns recuperam a fungédo
completamente, outros ficam com fungdo permanentemente abaixo dos niveis normais e ha ainda
aqueles que nada recuperam, ficando dependentes de hemodiélise para o resto da vida®. Quando
essa disfuncdo se prolonga e entra na fase cronica, a secre¢do de eritropoietina por esse 0rgdo
diminui, ocorre acimulo de metabdlitos toxicos e alteracbes hematoldgicas, incluindo reducéo do
hematécrito (HCT), do volume corpuscular médio (VCM), da contagem de eritrocitos e de
plaquetas®.
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Ressalta-se que, de acordo com documento médico (Evento 1, ANEXO7, Pégina
1), o autor foi encaminhado ao servico de nefrologia para investigacdo do quadro e avaliagcdo da
necessidade de bidpsia renal.

Diante do exposto, informa-se que transferéncia, tratamento nefroldgico,
avaliacdo de bidpsia renal e hemodialise estdo indicados ao manejo da condigdo clinica do autor
— doenca renal crénica dialitica (CID10: N19), apresentando petéquias nos quatro membros e
plaguetopenia com piora evolutiva (Evento 1, LAUDOS, P4gina 1; Evento 1, ANEXQO7, P4gina 1).
Além disso, estdo cobertos pelo SUS, conforme a Tabela de Procedimentos, Medicamentos,
Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Satde - SUS (SIGTAP), na qual
constam: tratamento da doenca renal cronica - DRC, bidpsia de rim por puncdo, hemodialise
(maximo 3 sessBes por semana), sob 0s seguintes codigos de procedimento: 03.05.02.005-6,
02.01.01.043-7, 03.05.01.010-7, considerando o disposto na Relagdo Nacional de Acdes e Servicos
de Salde (RENASES).

O ingresso dos usuérios nas unidades que ofertam os servigos do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulac&o, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagéo que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Salde e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e 0 acesso da populagéo as agdes e
aos servicos de sadde®.

Em consulta & plataforma do Sistema Estadual de Regulacdo — SER (ANEXO II),
foi localizado para o autor solicitacdo de Internacéo, para tratamento da doenca renal cronica -
DRC, solicitada em 12/01/2026, pelo Hospital Municipal Oceénico de Niter6i, com situag&o:
Cancelada, com a seguinte observacdo: Alta em 23/01/2026.

Informa-se que a via administrativa para o caso em tela ja foi utilizada. Assim, caso
0 autor ainda necessite da resolucdo das demandas (tratamento nefroldgico, bidpsia renal e
hemodialise), sugere-se que compareca a Secretaria Municipal de Saude do seu municipio, munido
de documento médico datado e atualizado, contendo as referidas solicitagdes, a fim de inserido via
central de regulacéo do seu municipio para 0s atendimentos necessarios ao seu caso.

Assim, informa-se que a via administrativa ja esta sendo utilizada, contudo, ainda
sem a resolucdo da demanda.

E o Parecer

A 72 Vara Federal de Niter6i, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.
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